[FEUERWEHR SIEGEN] Ausbildungsunterlage

Tiefbauunfalle

Einfiihrung

Zum Bereich des Tiefbaues zdhlen im Allgemeinen alle Arbeiten die an oder unter
der Erdoberflache durchgefiihrt werden, wie z.B. der StralRen- und Wegebau,
Tunnelbau, Eisenbahnbau, Kanalbau, Erd- und Grundbau.

Sobald jedoch Arbeiten in einer sogenannten ,,Baugrube”, also unterhalb der
Gelandeoberflache stattfinden, missen diese Arbeitsplatze gegen ein Abrutschen
der Baugrubenwadnde geschiitzt werden. Das Absichern kann in Abhangigkeit der
Bodenart und des vorhandenen Platzes durch einen Verbau oder eine Abbdschung
durchgefiihrt werden.

Unfalle, die sich in oder an Baugruben ereignen, werden als Tiefbauunfalle
bezeichnet. Tiefbauunfalle machen nur einen kleinen Teil von vielen moglichen
Einsatzen unter dem grofRen Stichwort der Technischen Hilfeleistung aus.

Des Weiteren zahlen Tiefbauunfalle, wie allgemein die Bauunfalle, eher zu den
seltenen Einsatzarten. Sind nach Schadeneintritt Rettungs- und
Bergungsmalinahmen erforderlich, geschieht dies in der Regel in eingestiirzten oder
nicht standsicheren Bereichen.

Um EinsatzmaBnahmen nach Tiefbauunfallen erfolgreich, wie auch unter dem
Gesichtspunkt der Eigensicherheit, planen und durchfiihren zu kénnen, ist ein
umfangreiches Wissen liber die Gesetzmaligkeiten und Sicherungsmoglichkeiten des
Grundbaus erforderlich. Somit stellen Tiefbauunfalle die Feuerwehren vor eine
schwierige Aufgabe. In den meisten Fallen sind die Feuerwehren auf die Beratung
von fachkundigen Personen angewiesen.

Diese Lehrunterlage soll einen Einblick in die Grundsatze des Erdbaus und der
notwendigen Sicherungsmoglichkeiten geben.
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Abb. 1: Einsturz einer verbauten Baugrube
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1. Mechanische Grundlagen: Erddruck
Unter den mechanischen Grundlagen des Erdbaus werden hier die Druckspannungen
im Erdreich verstanden.
Diese entstehen u.a. aus dem Eigengewicht des Bodens und zusatzlichen
Belastungen, wie z.B. Auflasten durch Fahrzeuge, Fundamente etc.

Erddruck

Der Erddruck lasst sich am einfachsten mit dem Verhalten des Wassers vergleichen.
Je tiefer man in das Wasser vordringt, desto grofSer wird der Druck.

Im Erdreich ist dieses Verhalten dahnlich. Der Druck wird auch hier, je tiefer man in
das Erdreich vordringt, immer groBer. Dieser Druck wird hauptsachlich durch das
Eigengewicht des Bodens verursacht. Je tiefer man in den Boden vordringt, desto
mehr ,,Masse” lastet Uiber einem.

Der Boden besteht im Gegensatz zu Wasser aus vielen Einzelkdrnern, die je nach
Bodenart und Feuchtegehalt mehr oder weniger durch Reibungskrafte und Kohésion
zusammengehalten werden. Dadurch ist der Boden in der Lage sogenannte
Schubspannungen, also horizontal wirkende Krafte aufzunehmen.

Dies ermoglicht die Aufschiittung bzw. Abtragung des Bodens unter einem Winkel
(Abbdschung) oder durch senkrechte Wande (Baugrube).

In einer Flissigkeit sind die Spannungen in alle Richtungen gleich grof3
(hydrostatischer Spannungszustand), weil Schubspannungen nicht aufgenommen
werden kdnnen.

Druckverteilung im Wasser: - E
A

Druck in der
Tiefe zu allen
Seiten gleich

Abb. 2- Druckverteilung im Wasser

Druckverteilung im Boden: Boden

Druck in der "N "
Tiefe nicht
zu allen
Seiten gleich

Abb. 32 Druckverigilung im Boden
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Jedoch ist die Annahme der Erddruckverteilung in der Abbildung 3 eher eine fiktive
Annahme. Tatsachlich treten im oberen Bereich einer Baugrube meist viel h6here
seitliche Druckspannungen auf, die sich u.a. aus der
e vorhandenen Abstiitzung des Erdreiches (Zusammendriicken des Bodens),
e dem Nachgeben der Baugrubenwande,
e Vorbelastungen des Bodens (Fundamente) oder
e aus Belastungen des Baugrubenrandes
ergeben kénnen.

Die Einsturzgefahr bei
unverbauten Gruben ist am
oberen Rand am Gréfiten

Abb. 4: Tatsachliche Druckvereilung ,, Gruben™

Sicherung von Baugruben und Graben

Nach DIN 4124 miissen Graben und Baugruben mit einer Tiefe von mehr als 1,25 m
gesichert werden. Dieses kann durch einen Verbau oder eine Abbdschung der
Grubenwande realisiert werden.

Sicherung von Baugruben und Griben

Abbdschung Verbau
» Bdschungswinkel in * Senkrechter Normverbau
Abhangigkeit der » Waagrechter Normverbau
Bodenart + Teilverbau bis zu einer
» Abbdschen der Tiefe von 1,75 m
Grubenkante bis zu einer .
Tiefe von 1,75 m
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a)

Lastfreier Streifen und Sicherheitsabstande

» Lastfreier Streifen
An den Randern einer Baugrube ist ein lastfreier Streifen einzurichten, da bei

Belastung der Rander
e der obere Rand von unverbauten Baugruben einstlirzen kdnnte,
e die Wande des Verbaus zusatzlich belastet wiirden oder
e die Boschung in Teilen abrutschen konnte.

Weiterhin soll lastfreie Streifen das sichere Betreten der Baugrube

ermoglichen.
Der lastfreie Streifen muss eine Mindestbreite von 60 cm aufweisen und ist

von allen Belastungen frei zu halten, wie z.B.
e Aushubmaterial
e Personenansammlungen
e Maschinen und schweren Geraten.

Lastfreier Streifen Lastfreier Streifen

=06m =06m

=1.25m

Verbau Béschung
Abb. 5 Lastfreier Streifen

b) Sicherheitsabstdnde mit Fahrzeugen und Baumaschinen

Fiir Baumaschinen und Fahrzeuge gelten groBere Abstande zum Baugrubenrand
einer intakten Baugrube. Diese kdnnen je nach Gesamtgewicht der Baumaschinen
und Fahrzeuge bis zu zwei Meter betragen.

Jedoch sind die Absténde fir Baumaschinen und Fahrzeuge im Einsatzfall
,Eingestlirzte Baugrube”, in Abhangigkeit der Lage, groRer als zwei Meter zu wahlen
und/oder es muss eine druckverteilende Unterlage hergestellt werden.

Fiir die Fahrzeugaufstellung bei unklarer Lage ist zunichst ein
Sicherheitsabstand von 50 m zur Gefahrenstelle empfehlenswert.
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Hinweis zum Abstiitzen von Drehleitern an Gruben oder B6schungen

Bei Abstlitzung an unbefestigter Grube oder Boschung ist der minimalste Abstand
von Stitze zu Grube oder Boschung (A>B) zu beachten.

Der Abstand (A) vom Grubenrand zur nachstgelegenen Stiitze muss mindestens der
Tiefe (B) der Grube entsprechen.

()

— |—-|

Die hochste Belastung der Stutzteller tritt nicht beim Abstiitzen auf, sondern im
Leiterbetrieb bei maximaler Ausladung.

Grundsatzlich kommt es beim Einsinken des Stiitztellers relativ schnell zu einem
Aufliegen des Stitzbalkens und somit zu einer automatischen VergréRerung der

Auflageflache. Weiteres Einsinken wird verlangsamt oder vermieden.
(Auszug aus dem Betriebshandbuch Magirus Drehleitern M32L-AS, Ausgabedatum Juni 2020)

Herstellen einer Abbdschung

Abbdschungen kénnen bei einem entsprechenden Platzangebot fiir die Sicherung
der Baugrube durchgefiihrt werden.

Die nachfolgenden Mdoglichkeiten der Baugrubensicherung durch abgebdschte
Grubenwande miissen nicht nur von den Baufachfirmen eingehalten werden,
sondern auch im Einsatzfall von der Feuerwehr fiir die Rettung von verschitteten
Personen.
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[FEUERWEHR SIEGEN] Ausbildungsunterlage -

d) Boschungswinkel

In Abhdngigkeit der Bodenart miissen verschiedene Boschungswinkel eingehalten
werden, um ein Abrutschen zu verhindern.

245" bei nichtbindigen oder
weichen bindigen Béden, z. B.: B=t
+ Muiterboden
= Sand, Kies d < 60 mm
+ Uberwiegende Bestandteile Kies und/oder Sand
auch mit geringen Anteilen an Ton und Lehm

Abb. 6: Boschungswinkel: nichthindige Baden

260° bei mindestens steifen bindigen >06m B=058xt
Bdden, z. B.:
+» (Gesteinsschotter d = 60 mm
= Sandiger Lehm
* Lehm
= Mergel
= Steifer Ton

Abb. T: Béschungswinkel: steife, bindige Boden

206m B=0,18xt

=3»80° bei Fels, ohne Schichten auf denen
das Gestein abgleiten kann.

Abb. & Boschungswinkel: Fels
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Bei unklarer Bodenart und Beschaffung ist der Béschungswinkel von 45°
auszubilden.

e) Baugrube mit geboschten Kanten

Ein Verbau oder eine komplette Abbdschung der Grubenwand ist nicht erforderlich
bis zu einer Aushubtiefe von 1,75 m, wenn:

e der Bereich oberhalb 1,25 m um 45° abgebdscht ist und

e mindestens steifer bindigerer Boden ansteht.

z06m =0,6m

Abb. 9: Baugrube mit gebdachten Kanten
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f)

g)

Herstellen eines Verbaus

Ein Verbau wird durch Baufachfirmen errichtet. Dieser kann z.B. durch einen

e senkrechten Normverbau,

e waagerechten Normverbau,

e Teilverbau bis zu einer Tiefe von 1,75 m,
erfolgen.
Im Einsatzfall ,Menschenrettung in eingestiirzter Baugrube mit Verbau” muss der in
Teilen oder ganz eingestiirzte Verbau so gesichert und stabilisiert werden, dass die
vorgehenden Einsatzkrafte in einen gesicherten Bereich vorgehen. Dieses erfordert
ein hohes Mal8 an Verstandnis Gber den Zweck und die Funktionen der einzelnen
Bauteile des Verbaus.
Zur Rettung von verschitteten Personen nach einem Tiefbauunfall muss jedoch auch
die Feuerwehr, ggf. mit Unterstiitzung anderer Hilfsorganisationen oder
Baufachfirmen, in der Lage sein, das Erdreich durch einen , Rettungsverbau” in
Anlehnung an die Technischen Regeln zu errichten.

Senkrechter Normverbau

Der senkrechte Normverbau ist eine Konstruktion, die an der Baustelle errichtet
wird. Die Wande der Baugrube werden durch Bohlen (Holzbohlen, Kanaldielen etc.)
gesichert, die mit fortschreitendem Erdaushub senkrecht in die Baugrube
eingebracht werden. Die Bohlen werden durch horizontale Bauteile ausgesteift und
gestitzt, sodass sich die Wande der Baugrube gegenseitig ,,abstlitzen”.

Die Abstande, lichten Weiten und Dimensionierungsvarianten der einzelnen Bauteile
kdnnen der bauaufsichtlich eingefiihrten DIN 4124 entnommen werden.

Die nachfolgenden Abbildungen zeigen einen senkrechten Normverbau und
benennen bzw. erldutern seine Bauteile.
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ibb. 10: Senkrechter Normverbau in Perspektive mit Hilfsrahmen
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h) Waagerechter Normverbau

Der waagerechte Normverbau ist ebenfalls eine Konstruktion, die an der Baustelle
errichtet wird. Hier werden jedoch die Bohlen nicht senkrecht in die Baugrube
eingebracht, sondern horizontal.

Bohlen

* min. 5 cm dick oder Kanaldielen

= » hier horizontal eingebrachi
] ] Aufrichter oder Brustholz
« min. &cm x 16 cm bzw. 12 x 16 cm
= oder Stahlprofile

+ gegen Herabfallen sichem

» nimmt die Flachenlasten aus den
Bohlen auf und leitet dizse in die
Steifen ein

Steife

* Rundholz min. d=10 cm oder Kanalstrebe

» (Gegen herabfallen sichem durch Befestigung am Brustholz

+ lmmer in .,Waage* und rechtwinklig zum Brustholz einbauen!!
* Sie stiizen die beiden Grabenwande gegenseitig ab

Abb. 11: Waagrechter Nomiverbau im Querschnitt
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i) Teilverbau

Ein Teilverbau kann bis zu einer Tiefe von 1,75 m errichtet werden, wenn der mehr
als 1,25 m Uber der Sohle liegende Bereich der Grubenwand gesichert wird und

e mindestens steifer bindiger Boden ansteht,

e die anschlieRende Geldandeoberflache nicht steiler ist als 1:10.

z0,6m >0,6m

Bohlen

s min. 5 cm dick oder Kanaldislen
«  hier horizontal eingebracht

Aufrichter oder Brustholz

s min. 8 cm x 16 cm oder Stahlprofile
« nimmt die , Flachenlasten™ aus den
Bohlen auf und leitet diese in die

Steifen ein

Steife

s Rundholz min. d=10 cm oder Kanalstrebe

« Gegen herabfallen sichern durch Befestigung am Brustholz

s |mmer in ,,Waage** und rechtwinkelig zum Brustholz einbauen!!
=  Sie stitzen die beiden Grabenwande gegenseitig ab

Abl. 12: Teilverbau nach Regelausfuhrung Waagrechter Normverbau

i) Weitere Méglichkeiten

Graben kdnnen z.B. auch mit Grabenverbaugeraten gesichert werden. Dies sind
vorgefertigte Bauteile, meist aus Stahl, die mit Hilfe eines Baggerfahrzeuges in die
Baugrube gehoben werden. Die Steifen bestehen aus hydraulisch oder mechanisch
betatig baren Spreizern, die die Stahlwande des Grubenverbaugerates gegen die
Grubenwand driicken.

Weiterhin kdnnen Baugruben u.a. durch Tragerbohlwande, Spundwande oder
Betonwande gesichert werden. Diese Mdglichkeiten werden hier aber nicht ndher
beschrieben, da sie im Einsatzfall durch die Feuerwehr nicht eingesetzt bzw.
errichtet werden.
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3. Einsturzursachen

Die haufigste Einsturzursache ist die Nichtbeachtung der Technischen Regeln, die die
Moglichkeiten der Baugrubensicherung vorschreiben. Gerade im privaten Bereich
werden diese haufig nicht beachtet. So werden z.B. Kellerwandabdichtungen ohne
eine entsprechende Sicherung des zuvor hergestellten Grabens vor der
KellerauRenwand saniert. Sohltiefen dieser Baugruben tber zwei Meter sind hier
keine Seltenheit, sodass ein Nachrutschen des Erdreiches zu Verschiittungen und zu
Verletzungen fiihren kann. Auch eine falsche Einschdatzung des Bodens kann zu
schwerwiegenden Unfillen flhren.

Weitere Griunde fir Tiefbauunfalle konnen sein:

Nicht fachgerecht ausgefiihrter Verbau oder Abb6schung

Uberlastung der Grabenwinde (z.B. zu dicht herangefahrene Fahrzeuge)
Nicht fachgerechtes Entfernen des Verbaus

Eindringendes Wasser und somit Durchfeuchtung des anstehenden
Erdreiches (Witterungseinfliisse, Grundwasser)

Erschitterungen (durch z.B. Baumaschinen wie Verdichtungsmaschinen oder
StralRenverkehr)

Grundbruch

4. Einsatztaktik bei Tiefbauunfallen

Einsatzstelle absperren (Arbeitsbereich und Absperrbereich)

Betroffenen Bereich weitrdaumig absperren und keinesfalls befahren

Ggf. StraBensperrung veranlassen (Vibrationen verhindern)

Ggf. Bahnstreckensperrung veranlassen

Keine Fahrzeugaufstellung in Baugrubenrandnahe

Einsturz- und Nachrutschgefahr der Grubenrander beachten

Keine Gerateablage in Baugrubenrandnahe

Fahrzeugaufstellung bei unklarer Lage mit Sicherheitsabstand von 50 m zur
Gefahrenstelle

Lastfreien Streifen unbedingt freihalten / freirdumen

Befragung beteiligter Personen / Erkundung

Wie viele Personen werden vermisst?

In welchem Bereich der Grube (Graben) haben sich die Personen
aufgehalten?

Sind die Personen verschittet oder kdnnen sie gesichtet werden?
Welches Verletzungsmuster hat die Person? Ist sie eingeklemmt?
Welche Arbeiten wurden in der Grube durchgefiihrt?

Ist ein Verbau vorhanden und wie kann dieser stabilisiert werden?
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Gegen weiteres Abrutschen und Einstiirzen sichern
e Vorhandenen Verbau stabilisieren und sichern
e Erdaushub und Lagermaterial vorsichtig vom Grubenrand entfernen
e Fortschreitend mit dem Aushub einen Verbau oder Abbdschung herstellen
e Fachberater hinzuziehen, Nachforderung von spezialisierten Einheiten und /
oder Baufachfirmen

Personen betreuen
e Durchgéngige Betreuung der Person(en), bei ungesicherten Baugruben aus
dem sicheren Bereich heraus
e Schnellstmoglich Atemwege befreien und zligiges Ausgraben des Brustkorbes
und des Bauchraumes
e WarmeerhaltungsmaRnahmen durchfiihren (Decken, Scheinwerfer etc.)

Versorgungsleitungen absperren lassen
e Bei Baugruben in denen Arbeiten an Versorgungsleitungen (Strom, Wasser,
Gas, Fernwarme etc.) durchgefiihrt wurden oder diese freiliegen, muss
frihzeitig eine Abschaltung / Abschiebern veranlasst werden.

Ablageplatze und Bereitstellungsraume festlegen
e Gerate, Sicherungs- und Baumaterial
e Personal, nachriickende Fahrzeuge und Einheiten
e Personenbetreuung

Personenrettung
e Schnelle, schonende Rettung oder Sofortrettung (patientenorientiert), wobei
immer zuvor die nétigen SicherungsmalBnahmen durchzufihren sind
e Nachforderung der Drehleiter oder Hohenrettungsrettungsgruppe kann
sinnvoll sein

e Person vollstandig ausgraben und erst dann aus der Grube retten
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5.

SicherungsmaBnahmen bei Tiefbauunfaillen

Im weiteren Verlauf wird zwischen den beiden Einsatzarten
e Rettung von Personen aus eingestlirzten Baugruben mit Verbau und
e Rettung verschiitteter Personen

unterschieden.

Der Unterschied besteht darin, dass bei der Rettung und Suche von verschiitteten
Personen mit fortschreitendem Aushub eine Grubensicherung (Verbau oder
Bdschung) hergestellt werden muss.

Bei der Rettung von Personen aus einer teilweise eingestiirzten Baugrube mit
Verbau konnen natiirlich auch Personen verschiittet werden, sodass diese nicht
mehr gesehen werden kdénnen, jedoch muss zunachst der vorhandene Verbau
stabilisiert werden.

Rettung von Personen aus eingestiirzten Baugruben mit Verbau

Rettungsmalinahmen in Baugruben mit Verbau erfordern zunachst eine Sicherung
des Verbaus, sodass ein gefahrloses Vorgehen der Einsatzkrafte moglich ist. Flr eine
erste provisorische Sicherung des Verbaus kdnnen die mitgefiihrten Einsatzmittel
der Feuerwehr genutzt werden.

Eine weitere Moglichkeit ist auch das Nutzen von vorhandenen Baumaschinen wie
Baggerfahrzeuge, wenn ein geeigneter Maschinenfihrer verfligbar ist. Diese kénnen
mit der Schaufel auch eine Grubenwand , halten”, um zumindest als ErstmafBnahme
vor weiteren Einstlirzen zu schiitzen. Jedoch muss hier auf einen ausreichend groRRen
Sicherheitsabstand zum Grubenrand geachtet werden.

Bei Witterungseinflliissen, wie Regen oder Schnee, muss die Baugrube durch ein
provisorisches Dach (z.B. aus Gewebeplanen, Folien etc.) vor Durchfeuchtung
geschitzt werden. Bereits angestautes Wasser Uber der Baugrubensohle muss zum
Schutz des Patienten mit einer Tauchpumpe, die mittels einer Feuerwehrleine
eingelassen wird, abgepumpt werden.

Zunachst muss beurteilt werden, welche Bauteile des vorhandenen Verbaus noch
genutzt werden kénnen, um die momentane, zufallige Gleichgewichtslage zu
sichern. Fir die Sicherung des Verbaus kénnen auch hier als ErstmaBnahme z. B.
Steckleiterteile verwendet werden. Jedoch ist eine umfangreiche Sicherung ohne
weitere Bauholzer oder Sicherungssystemen meist nicht moglich.

AnschlieBend muss der Raum in unmittelbarer Ndhe zum Patienten ausgesteift
werden, das heilt die Sicherungsmalnahmen beginnen von unten nach oben.

Die Gefahr der Aussteifung des vorhandenen Verbaus oder Herstellung eines
provisorischen "Rettungsverbaus" besteht darin, dass ein zu groRer Druck gegen die
obere Grubenwand ausgelibt werden kénnte. Dies fiihrt, bei fehlenden Steifen in der
Tiefe, je nach Bodenbeschaffenheit, zu einer Verengung des Raumes in der Tiefe. Der
Patient wiirde dadurch erheblich gefdhrdet.
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Abb. 13: Raumverengung in der Tiefe

b) Rettung verschiitteter Personen

c)

Bei der Rettung verschiitteter Personen sind mit fortschreitendem Aushub die
Grubenwande durch einen Verbau oder eine Abbdschung zu sichern.

Da die Feuerwehrfahrzeuge in der Regel nicht das erforderliche Material zum
Herstellen eines umfangreichen Verbaus mitfiihren, muss hier friihzeitig iber die
Leitstelle Kontakt zu Baufirmen aufgenommen werden. Diese kénnen mit Material
(z.B. Verbausysteme, Bauholz, Kanaldielen, Baustiitzen etc.) und Baumschienen die
Rettung unterstiitzen, wenn diese nicht ohnehin an der Einsatzstelle (Baustelle)
vorhanden sind.

Eine weitere Moglichkeit ist das Nachfordern von spezialisierten Einheiten, die Gber
die notwendigen Gerate und das erforderliche Baumaterial verfiigen wie z.B. das
Technische Hilfswerk. Teilweise verfiigen auch Feuerwehren Uber spezielle Gerate
fiir die Rettung von verschiitteten Personen.

Sicherung einer Baugrube mit Einsatzmitteln der Feuerwehr

Fiir erste SicherungsmalRnahmen kénnen z.B. Steckleiterteile als Ersatz fiir Bohlen
gegen die Grubenwaéande gestellt werden. Um den Druck der Steife auf die Steckleiter
und auch auf die Grubenwand gleichmaRig zu verteilen, muss auf die Steckleiter ein
Kantholz gelegt werden. Jedoch muss fiir diese Moglichkeit der Boden ausreichend
steif sein. Mit geniigend Bohlen, Schaltafeln, Bauhdlzern oder Kanaldielen, die evtl.
an der Einsatzstelle (Baustelle) zu finden sind, kann ein provisorischer (Rettungs-)
Verbau in Anlehnung an die Technischen Regeln hergestellt werden.

Die Steifen kdnnen z.B. mittels Kanalstreben, Baustiitzen, Rettungszylindern,
Hebekissensystem < 1bar hergestellt werden. Einige Moglichkeiten und ihre Vor- und
Nachteile werden nachfolgend beschrieben.
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[FEUERWEHR SIEGEN] Ausbildungsunterlage -

Eingelegtes Holz

Abb. 14: Steife aus Kantholz mit Lasche

Hier wurde die fehlende Steife durch ein Kantholz ersetzt. Auf dem Kantholz wurde
ein Brett befestigt, welches zu den Seiten Ubersteht, sodass es auf die noch
vorhandenen Brustholzer aufgelegt werden konnte. Eingelassen wurde es mittels
Feuerwehrleine. In diesem Fall miissen jedoch die Gurthdlzer noch verwendbar sein,
exakt waagerecht, parallel zueinander und auf gleicher Héhe liegen (in einer
,Ebene”).
e Vorteil: Sichere und einfache Moglichkeit
e Nachteil: Durch das grobe Zuschneiden der provisorischen Steife, ist ein ,auf
Spannung bringen” nur schwer moglich. Die Brusthdlzer miissen in einer
,Ebene” liegen.
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[FEUERWEHR SIEGEN] Ausbildungsunterlage

Rettungszylinder

Die Steifen konnen auch durch hydraulische Rettungszylinder hergestellt werden.
Auch hier miissen verwendbare Gurtholzer vorhanden sein.

Abb. 15: Steife aus Rettungszylinder

e Vorteil: Es kann leichter Druck auf die Gurtholzer ausgeiibt werden.

e Nachteil: Bei unvorsichtiger Betatigung wird zu viel Druck auf die Gurtholzer
ausgeibt. Dies kann zu weiteren Rutschungen/ Einstiirzen des Verbaus
fihren. Weiterhin ist eine Betatigung nur dierekt am Zylinder moglich, sodass
ein Arbeiten aus dem sicheren Bereich heraus nicht moglich ist. Eine
Sicherung vorab ist also zwingend erforderlich, z.B. mit den oben
beschriebenen Kantholzern mit Laschen oder Steckleiterteilen.
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[FEUERWEHR SIEGEN] Ausbildungsunterlage -

Hebekissensystem

Die nachfolgende Abbildung zeigt eine Sicherung der Baugrube mittels Bohlen und
dem Hebekissensystem < 1bar, welches die Steife darstellt.

Abb. 16: Sicherung durch Behlen und
Hebekissen < 1 bar

e Vorteil: Ein Arbeiten aus dem sicheren Bereich heraus ist moglich. Es kann
Druck auf die Grubenwande ausgeiibt werden.

e Nachteil: Bei nicht vorsichtiger Betatigung wird zu viel Druck auf die
Gurtholzer ausgelibt, was zu weiteren Rutschungen/ Einstlirzen des Verbaus
fiihren kann. Das Hebekissensystem < 1bar nimmt viel Platz ein. Bei falscher

Platzierung ist eine Momentenwirkung moglich und damit eine Gefdhrdung
des Patienten.
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6. Einsatzgrundsatze

Niemals annehmen die Baugrube nach einem Einsturz oder Teileinsturz ist
sicher, auch wenn dies augenscheinlich den Eindruck erweckt.

Erst nachdem SicherungsmaBnahmen durchgefiihrt wurden, kann zu dem
Patienten vorgegangen werden.

Bei Rettung von verschiitteten Personen ist mit fortschreitendem Aushub,
unter Beachtung der hier genannten Tiefen und Moglichkeiten, ein
,Rettungsverbau” oder eine Abb6schung herzustellen.

Vom gesicherten in den ungesicherten Bereich hineinarbeiten.

Baugrube gegen eindringendes Wasser schiitzen.

Den Raum um den Patienten zuerst sichern, das heillt von unten nach oben.
Erschitterungen vermeiden!

Ab 2m Grabentiefe AbsturzsicherungsmaBnahmen durchfihren.

Eine Baugrube mit einer Tiefe iber 1,25m darf nur noch mit Leitern begangen
werden. Diese sind bei langeren Graben in regelmaRigen Abstanden zu
platzieren.

Riickzugsweg!!!
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